
中高一貫校の英語｜無料印刷用ワークシート

テスト返却後・1問×3回の自力確認シート
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1問を選び、答えを見ないで「当日 → 翌日 → 約1週間後」に自力確認するための記録用紙です。

学校の提出指定がある場合はその形式を優先。日程は調整できます。1問だけでも十分です。

STEP 1｜どこで止まったかを残す 解答を写す前に記入

学校教材・Lesson／問題番号：

今回の自分の解答（間違えたところを含む）：

正しい答え・先生の説明で確認したこと：

迷った理由： □ 単語  □ 文法  □ 語順  □ 設問条件  □ 未確認

STEP 2｜次の問題で行う「確認動作」を1つ決める

次に解く前にすること：例「主語を見て動詞の形を決める」

自分が説明できるルール（自分の言葉で短く）：

STEP 3｜解答を隠し、3回の自力確認を記録 日程は目安です

確認する場面 自力で書けたこと・つまずき 次に確かめること

1回目｜返却後

日付：＿＿／＿＿

□自力でできた  □迷った  □できない

内容：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

次の類題・確認方法：

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

2回目｜翌日など

日付：＿＿／＿＿

□自力でできた  □迷った  □できない

内容：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

次の類題・確認方法：

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

3回目｜約1週間後

日付：＿＿／＿＿

□自力でできた  □迷った  □できない

内容：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

次の類題・確認方法：

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

相談に持っていく一言： 「この1問は＿＿＿＿で止まり、次は＿＿＿＿を確認したいです」

※ この用紙は学力を判定するテストではなく、家庭での振り返り用です。
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中高一貫校の英語｜無料印刷用ワークシート

記入例とオリジナル練習6問｜解答付き
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まず問題を解き、解答は紙で隠して確認してください。教科書本文や学校試験の転載ではありません。

記入例｜動詞の形を見落としたとき

日本語：「彼女は毎日英語を勉強します」

誤答： She study English every day.

正答： She studies English every day.

原因：「主語が三人称単数なのに動詞を原形のまま書いた」

次にする動作：「主語 → 時制 → 動詞の形を順に確認する」

自力で書いて確かめる｜6問 学校の範囲に合う問題だけ利用

1｜彼は毎週日曜日にテニスをします。 [三人称単数現在]

2｜私の姉は毎朝7時に起きます。 [三人称単数現在]

3｜私は昨日その本を買いました。 [不規則動詞の過去]

4｜彼らは先週その映画を見ました。 [不規則動詞の過去]

5｜彼女は毎日英語を勉強しますか。 [一般動詞の疑問文]

6｜あなたの兄は放課後にサッカーをしますか。 [一般動詞の疑問文]

解答と確認ポイント 解答後に見る

1. He plays tennis every Sunday. he → plays

2. My sister gets up at seven every morning. my sister → gets

3. I bought the book yesterday. buy → bought

4. They saw the movie last week. see → saw

5. Does she study English every day? Does の後は study

6. Does your brother play soccer after school? Does の後は play

英作文は学校の指示により他の自然な表現も正答になり得ます。採点は学校の基準に従ってください。

こちらは家庭用の独自演習例であり、1週間後の定着や成績向上を保証するものではありません。

詳しい考え方：「英語の定期テストの解き直し方」 https://blog.keio-edu.com/blog/english-test-error-review/
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